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#Comunicado de imprensa No7#

Contribuir para a melhoria dos programas de alimentacao escolar

Os alunos e os adolescentes precisam de uma boa alimentacdo para crescerem, desenvolver-se,
proteger-se contra doengas e ter a energia necessdria para estudarem e ter sucesso na vida.
Infelizmente, nem sempre é este o caso na Africa Ocidental, o que resulta em menos criancas a
frequentarem as escolas, maior absentismo, etc. Neste contexto, a auséncia de programas de
alimentacdo escolar priva as zonas rurais de oportunidades como a melhoria das taxas de aprovagdo
escolar, o fomento da agricultura local, o fortalecimento dos sistemas alimentares locais e o acesso
dos pequenos produtores aos mercados.

1. Resposta e lideranga da Cedeao

No ambito da implementacdo de programas de alimentacao escolar, a CEDEAO desenvolveu modelos
inovadores, com o apoio dos seus parceiros técnicos e financeiros, nomeadamente através de uma
subvencado de 5 milhdes de euros da Cooperagao Espanhola. Ao longo dos ultimos seis anos, a CEDEAO
experimentou cinco tipos de programas de alimentacgao escolar nos seus Estados-Membros.

e O primeiro é a promogao da producdo local e o respeito pelo ambiente,

e Osegundo é a protecdo dos meios de subsisténcia das comunidades rurais,

e O terceiro diz respeito a melhoria da alimentacdo e nutri¢do dos alunos,

e O quarto visa a seguranca alimentar através do fortalecimento das capacidades produtivas de

grupos de mulheres vulneraveis, e
e O quinto concentra-se em melhorar os meios de subsisténcia sustentavel das familias.

2. LicOes aprendidas

Apds aimplementacdo das diversas agdes no terreno, os atores tiraram trés ligGes principais:

e Primeiro: a promocao de um sistema integrado de alimentagdo escolar e agroecologia contribui
para melhorar as taxas de sucesso e para uma reducdo drastica do absenteismo e do abandono
escolar.

e Segundo: os hortos escolares e o uso da moringa fornecem legumes com um alto valor
nutricional no preparo e diversificacao das refeicoes.

e Terceiro: as cantinas escolares sdo uma importante alavanca para o desenvolvimento de toda a
cadeia da economia local.

3. Perspetivas

Os programas de alimentacdo escolar, além de promover o sucesso educacional de criangas vulneraveis,
sdo uma alavanca para a autonomizagao econdémica das comunidades. Como tal, eles sdo essenciais
para o desenvolvimento a longo prazo do capital humano. E porisso que a CEDEAO, com o apoio dos
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seus parceiros técnicos e financeiros, pretende continuar a implementar este tipo de programa a fim de
contribuir para a realizagdo dos objetivos de desenvolvimento sustentavel dos seus Estados Membros,
nomeadamente: a erradica¢do da pobreza, a luta contra a fome e 0 acesso a uma educacgao de qualidade.

Neste contexto, a Cooperacao Espanhola continua aberta a continuar a sua colaboragao com o Cedeao
no apoio as familias mais vulneraveis da Africa Ocidental. Os outros parceiros técnicos e financeiros sdo
também chamados a intervir.

Como lembrete e para fins informativos, aqui esta o link para o video sobre o contribuir para a melhoria
dos programas de alimentacao escolar:
https://drive.google.com/drive/folders/1ITcWxBN ZKDLHhEpCkUzhu3fphRSEylkb

FIN
Para mais informacoes, queira contactar:
Courriel : fdabire@araa.org, Site Web : www.araa.org
Facebook: araaraaf, ecowas.agriculture, Twitter: ARAA_CEDEAO, Ecowas_agric
Ou
Direction de la Communication, Commission de la CEDEAO
Téléphone : +234 8102507938 - Email : soulate@ecowas.int
Twitter : @ecowas_cedeao - Facebook : Ecowas_Cedeao
www.ecowas.int
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